
Pozvánka na online seminář  
„ Podpora pedagogů MŠ v jejich profesní roli“ 

pořádaný v rámci MAP II pro ORP Plzeň   
 

Dovolujeme si pozvat pedagogy MŠ na webinář pořádaný   

ve spolupráci se  Semiramis, z.ú.   

Lektorem je Mgr. et Bc. Lenka Dokládalová Bednářová, 

odborná ředitelka Semiramis z.ú. 

 

Datum konání:  23. 4. 2021 od 11 h 

Forma konání: online setkání (aplikace Zoom)                          
 

Program:  

• Psychohygiena učitele, prevence syndromu vyhoření 

• Možnosti využití podpůrných skupin a supervizí 

• Pedagogické hodnoty a principy ve vzdělávání 

• Náročnost současné formy vzdělávání 

• Diskuse, závěr 

Cíl: 

Jste unavení a necítíte se komfortně? Máte pocit, že se nenaplňují vaše pedagogická 
očekávání? Jak se změnily Vaše hodnoty a přístupy ve vzdělávání? Jak nalézt opět 
motivaci? Webinář Vám nabídne vhled do velmi důležité oblasti profesionality pedagogů 
– a to umění starat se o svou psychickou pohodu, klid a pozitivní naladění. Tato 
nepostradatelná část této náročné profese mimo jiné zajišťuje prevenci syndromu 
vyhoření. Jak o sebe pečovat a jak nalézt v této době plné nejistot své pevné body.  

Seminář je určen pro pedagogy MŠ, je zdarma, kapacita je omezena. 

 

Přihlášeným účastníkům bude před seminářem zaslaný odkaz k přihlášení. 

Děkujeme a těšíme se na spolupráci  
realizační tým projektu 

 

 

 

 
Statutární město Plzeň 
nám. Republiky 1, 306 32 Plzeň 
www.plzen.eu 

Mgr. Iva Turková 
Odborný manažer pro aktivitu  
Budování znalostních kapacit 

+420 378 033 161, turkova@plzen.eu 
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https://www.plzen.eu/obcan/kontakty/pro-obcany/

