EVROPSKA UNIE .
Evropské strukturalni a investiéni fondy

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Pozvanka na online seminar

o b4 " mnm ’ «\\
,» Podpora pedagogu MS v jejich profesni roli
poradany vramci MAP Il pro ORP Plzen

Dovolujeme si pozvat pedagogy MS na webinar poradany
ve spolupraci se Semiramis, z.U.
Lektorem je Mgr. et Bc. Lenka Dokladalova Bednarova,

odborna reditelka Semiramis z.U.

Datum konani: 23. 4.20210d 11 h

Forma konani: online setkani (aplikace Zoom)

Program:

Psychohygiena ucitele, prevence syndromu vyhoreni

Moznosti vyuziti podpUrnych skupin a supervizi

Pedagogicke hodnoty a principy ve vzdélavani

Narocnost soucasne formy vzdeélavani

Diskuse, zaver
Cil:
Jste unaveni a necitite se komfortné? Mate pocit, ze se nenaplnuji vase pedagogicka
ocekavani? Jak se zmenily Vase hodnoty a pristupy ve vzdelavani? Jak nalézt opet
motivaci? Webinar Vam nabidne vhled do velmi dulezité oblasti prof¢5|qnallty(j)vec[agrogu
— a to umeni starat se o svou psychickou pohodu, klid a_pozitivni naladeni. Tato
nepostradatelna cast této narocné profese mimo jiné zajistuje prevenci syndromu
vyhoreni. Jak o sebe pecovat a jak nalezt v teto dobé plne nejistot sve pevne body.

SeminafF je urcen pro pedagogy MS, je zdarma, kapacita je omezena.

Prihlasenym Ucastnikim bude pred seminarem zaslany odkaz k prihlaseni.

Dékujeme a tésime se na spolupraci
realizacni tym projektu

Statutarni mésto Plzen
nam. Republiky 1, 306 32 Plzen
www.plzen.eu
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Mgr. Iva Turkova

Odborny manazer pro aktivitu
Budovani znalostnich kapacit
+420 378 033 161, turkova@plzen.eu


https://www.plzen.eu/obcan/kontakty/pro-obcany/

